
Lapin yliopisto 
Kasvatustieteiden tiedekunta,  
Opetus- ja kasvatusalan täydennyskoulutusyksikkö 

 

Tervetuloa Huomaa hyvä! Vahvuusbongari -koulutukseen (3 op) 
 

Keskeiset sisällöt ja toteuttamistapa:  
Koulutus perehdyttää osallistujat positiiviseen pedagogiikkaan ja oppimisen tuen taustalla vai-

kuttaviin tekijöihin. Osallistujat saavat käytännön työkaluja tuen tarpeiden havaitsemiseen, 

puuttumiseen ja tukitoimiin myönteisellä otteella, jotka toimivat myös korjaavana ja ehkäise-

vänä toimenpiteenä oppimisen ja hyvinvoinnin tukena.   Lisäksi perehdytään kollektiivisen välit-

tämisen toimintakulttuurin rakentamiseen. Sisällöt: Positiivinen pedagogiikka ja hyvinvoiva lapsi 

ja kasvattaja; Luonteenvahvuudet ja niiden tunnistaminen; Myönteisyyden voima lapsen koh-

taamisessa; Käyttäytymisen haasteet ja taustatekijät; Itsesäätely ja stressin säätely; Tukitoimien 

suunnittelu vahvuuslähtöisesti; Vuorovaikutuksen laatu ja myönteisyys; Mielensähyvittäjien toi-

mintakulttuurin rakentaminen; Välittäminen ja hyvään puuttuminen. Koulutus sisältää 3 etäkou-

lutuspäivää ja välitehtäviä. Osallistujat saavat laajan materiaalipankin käyttöönsä. 

 

Kohderyhmä: Varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja perusopetuksen henkilöstö  
 

Aikataulu:  
19.1.2023 klo 9-15, verkossa 
16.2.2023 klo 9-15, verkossa 
23.3.2023 klo 9-15, verkossa 
 

Kouluttajat:  
Kaisa Vuorinen, FT, positiivisen kasvatuksen väitöskirjatutkija Helsingin yliopistossa, Positive 
Learning Ltd -yrityksen perustaja ja CEO, opettaja, kouluttaja, puhuja, tietokirjailija, kehittäjä, 
innostaja. 

 

Kustannukset:  

Koulutus on Opetushallituksen kustantamaa ja opetuksen osalta maksutonta, muista kuluista 

osallistujat vastaavat itse.  

 

Lisätiedot: 

Koulutuspäällikkö Annika Tuomisto p. 040 484 4121 

Projektipäällikkö Katja Norvapalo P. 040 484 4185 

Koulutussihteeri Tarja Tuisku P. 040 484 4136 

etunimi.sukunimi@ulapland.fi 


