
 
 

 

 

  

Miljoonasti onnea opiskelupaikasta ja tervetuloa sovelaisten joukkoon!<3 
Tässä on vielä pari asiaa, mitä pitää tai kannattaa tehdä ennen koulun 
aloitusta 

• Vastaanota koulupaikka OmaOpintopolussa 11.7. Klo 15 mennessä 
 

• OmaOpintopolussa ilmoittaudu läsnäolevaksi lukukaudelle ja maksa 
LYY:n lukukausimaksu (59€/lukuvuosi).  
 

• Samalla voit myös ostaa hyvinvointipassin, jota voi käyttää 
liikuntapalveluihin ja kulttuuriin 
 

• Maksa Kelan sivuilla YTHS:n terveydenhoitomaksu 
 

• Hae Kelan sivuilta opintotukea ja yleistä asumistukea 
 

• Opiskelijana toimeentulosi koostuu yleensä opintorahasta ja yleisestä 
asumistuesta. Niiden lisäksi voit nostaa valtion takaamaa opintolainaa. 
Vaikeina aikoina turvanasi ovat sairauspäiväraha ja 
perustoimeentulotuki.  
 

• Hae asuntoa esim. Domus Arctica -säätiön kautta https://www.das.fi/ 
 

• Uusien opiskelijoiden opiskeluoikeudet siirretään yliopiston 
opiskelijajärjestelmään, jonka jälkeen saat sähköpostiisi vahvistusviestin 
opiskelijarekisteristä. Vuorokauden päästä vahvistusviestistä voit 
aktivoida yliopiston käyttäjätunnuksesi osoitteessa https://iam.luc.fi/. 
Käyttäjätunnus astuu voimaan opiskeluoikeuden alkamispäivänä.  
 

• Lataa Tuudo. Tuudoa voi käyttää opiskelija- ja kirjastokorttina ja sinne 
tulee esim. lukujärjestys ja ruokalistat. (Ei FRANK) 
 

• Lataa Kide.app. Kide.appiin tulee hyvinvointipassi, ja sitä käytetään 
tapahtumiin ilmoittautumiseen. Sieltä voi tilata myös fyysisen 
opiskelijakortin. 
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• Lataa Kide.app. Kide.appiin tulee hyvinvointipassi, ja sitä käytetään 
tapahtumiin ilmoittautumiseen. Sieltä voi tilata myös fyysisen 
opiskelijakortin. 
 

• Seuraa instagramissa @universityoflapland 
@lyygram 
@taoulapland 
@appliedvisualarts_ulapland 
 

• Kannattaa selailla yliopiston verkkosivuja, joista saa hyödyllistä 
tietoa ulapland.fi 
 

• Me tuutorit kasaillaan meille Whatsapp-ryhmä, jossa jaamme tietoa ja 
voimme tutustua toisiimme, niin laittakaa yhteystietonne jommankumman 
tuutorin sähköpostiin tai Instagramiin yksityisviestillä 

Moro, 

Mä oon Teresa, Oulusta kotoosin. Mulla alkaa 
kolmas vuosi sovella ja eniten alassa 
kiinnostaa hyvinvointi sektori. Jos mikään 
mietityttää nii matalalla kynnyksellä mut voi 
tavottaa näistä: terpahka@ulapland.fi, ig:ssä 
@vihreemuumitikkari 

Moi!  

Oon Aino ja aloitan toisen vuosikurssin. 
Muutin Rovaniemelle Pirkkalasta. Mun 
suosikkiväri on turkoosi ja mut tunnistaa 
vihreänturkooseista vaatteista. Mulle voi 
matalalla kynnyksellä laittaa viestiä 
aiilola@ulapland.fi tai instagramissa ain0_ 


