Kuntoutus ja elamanilaatu”
Rovaniemi 9.-10.5.2007
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Lapin yliopisto



Valtioneuvoston kuntoutusselonteko
2002

m Yksi keskeisista teemoista
kuntoutuksen vaikuttavuuden
lisaaminen

u (Erityisesti) jarjestelman toimivuutta

ja kuntoutuksen vaikutuksia
koskevaa tutkimusta tulisi lisata

8 Kuntoutuksen tutkimuksen
kehittamisohjelima laadittava

Aila Jarvikoski - Lapin yliopisto



KuntOUtUkS c1l tUtl(imus (Kuntoutuksen
tutkimuksen kehittimisohjelma, STM 2003)

m Usein tieteenalakohtaista (1adketieteellista,
terveystieteellista, sosiaalitieteellista,
kayttaytymistieteellista. . .)

m Tavoitieena aidosti poikkiticteellisen
kuntoutuksen tutkimuksen kehittamimen

u Tarkeita enl ticteiden yhteistyona syntyvat
teoneettiset ja menetelmalliset innovaatiot

Aila Jarvikoski - Lapin yliopisto



Kuntoutuksen tutkimuksen
kehittamisohjelma, STM 2003

= Tavoitteita:
+ Kuntoutuksen yliopisto-opetuksen kehittaminen

¢ Lisaa tutkimusta kuntoutuksen toimeenpanon,
prosessin ja vaikuttavuuden tutkimukseen

¢ Tutkimuksen laadun parantaminen

¢ Tutkimuksen ja “kentan” vuoropuhelun
kehittaminen (kuntoutustyon tarpeista nouseva
tutkimus)

+» Kuntoutuksen tutkimuksen rahoituksen
varmistaminen

Aila Jarvikoski - Lapin yliopisto



Kuntoutuksen tutkimuksen
kehittaminen

+ Yhteiset seminaarit (teemoina myos tutkimuksen
teoreettiset ja metodologiset kysymykset)

+ Kuntoutuksen tutkijoiden poikkitieteellinen
yhdlstys (Kuntoutuksen tutkimus- ja
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y Kuntoutuksen tutkimuksen portaall (Ke:ka];en
EJMJIIJ'JJJ;‘SJJIJ [Kamisenija saamisen tavoite
Kuntoutussaatio'RaY:n tuella)

y Koordinointi' ja seuranta (KUNK:n tutkimusjaosto)



Tutkimuksen & palvelu- ja
kehittamistoiminnan vuoropuhelu

m Perustan luo hyvin toimiva kuntoutuksen
tutkimuksen portaali (tiedot

tutkimuksesta; ”hyvat kaytannot”)

m Toteutuu parhaimmillaan tallaisissa
seminaareissa
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Erityiset kiitokset...

m LT Katariina Hinkka, tieteellisen toimikunnan
sihteeri

= kuntoutusylilaakari Toini Uutela ja
osastosihteeri Outi Liukkonen, Lapin
keskussairaala

2| Kuntoutuksen lehtori, Y Marjo-Riitta
Mattus, LLapin;yliopisto

Aila Jarvikoski - Lapin yliopisto



Tama aamupaiva...

= Prof. Asko Suikkanen

+ Varhaisen reagoimisen idea kuntoutuksessa
= Tutkija Jukka Valkonen

+ Narratiivisuus kuntoutuksen tutkimuksessa
= Asiantuntijalaakari Paavo Rissanen

+ Mita kuntoutuksen historia opettaa — lyhyt
oppimaara

Aila Jarvikoski - Lapin yliopisto



