


Terveellinen ja turvallinen tyoskentely
edellyttaa huomioimaan

ergonomiset,
fysikaaliset,
kemialliset,
biologiset

ja
psykososiaaliset

vaaratekijat




TYOTURVALLISUUDEN TIEDONLAHTEET

e Pakkausmerkinnat
« Kayttoturvallisuustiedotteet

» Painetut ja verkosta 10ytyvit oppaat,
sivustot — lahteitd ja linkkeja
oppaassa, jonka tulette saamaan
paivityksen jalkeen

 Materiaalin kokonaisvaltainen
tuntemus merkittava osa
ammattitaitoa

* Opetus- ja oppimistilanteet
kaytannon tyon darella




Henkilosuojaimet merKkittiva osa
tyoturvallisuutta

Tyonantajan velvollisuus on hankkia henkilosuojaimet, joita
tyoskentelyssa tarvitaan ja antaa riittdva opetus ja ohjaus. Tama
tyonantajan velvollisuus patee myos kouluissa ja oppilaitoksissa.

Tyontekijan/opiskelijan velvollisuus on kayttaa suojaimia
aina, kun tyoskennelldan kemikaaleilla, joiden
kayttoturvallisuustiedotteissa neuvotaan kdyttamaan suojaimia.

Henkilosuojaimista on valittava CE-merkilla varustetut suojaimet,
jotka on lisdksi tyyppihyvaksyttyja. Tyoskentely kehnoja
suojaimia kayttdmalla voi olla haitallisempaa kuin tyoskentely
1lman suojaimia.



HENGITYSSUOJAIMET

Polya vastaan voit
suojautua kertakayttoisilla
hengityssuojaimilla, joita
on saatavissa tyotiloissa. Ne
eivat kuitenkaan suodata
hienoimpia hiukkasia,
ervatka kaasuja ja hoyryja.

Liuottimia sisaltavilla
tuotteilla tyoskenneltdessa on
kaytettava
hengityksensuojainta
suodattimella A2, jos
tyotilan 1lmanvaihto e1 ole
riittava.



Suojavaatteet

Sailytd tyOvaatteita tyotiloissa olevissa
naulakoissa. Vie likaiset suojavaatteet kotiisi vain
pesuun, jotta polyt eivit kantaudu kotiisi niiden
mukana. Pese suojavaatteet sddnndllisesti ja
erillddn muusta pyykista.

Poly ja kemikaalihoyryt tarttuvat
vaatteisiin, jolloin altistumisaika
pitenee.

Kayta polyisissa tiloissa ja
tyovailheissa omia suojavaatteitasi
ja jonkinlaista padhinetta,
esimerkiksi lippalakkia tai huivia,
koska vaatteet ja hiukset keraavat
paljon polya.

TyOpajoissa toimiessasi vaatetus
e1 saa olla liian 10ysa, jotta
vaatteet e1vat tartu tyokoneisiin.
Samasta syysta pitkit hiukset on
pidettava kiinm eika ketjuja tai
muita sellaisia koruja saa kayttaa.



Silloin tdlloin tyotiloista 1dhtevét
kaytavalle tallaiset jaljet, jatkuen jopa
toiselle puolen taloa — nain e1 saa kdayda

-tyotilan lattian sitvous
-tyokengat jaa tyotilaan \
-ty0skentelytapojen tarkistus



SILMAT

Tyotiloista 10ytyy hatdasuihkuja,
silmasuihkuja ja
silmanhuuhtelupulloja.

Happo- ja rautakloridiroiskeita on
huuhdottava 20 minuuttia. Muita
kemikaaliroiskeita huuhdotaan
tavallisesti 10 — 15 minuuttia. Ohjeet
loytyvat kayttoturvallisuustiedotteista.

Al kiyti piilolinsseji tydtiloissa,
joissa on polya tai arsyttavia
kemikaaleja, kuten happoja tai
ltuottimia.

Jos silmissa kuitenkin on
kontaktilinssit ja nithin roiskuu
kemikaaleja, on linssit otettava pois.
Huuhtelu on aloitettava valittomasti.



KUULO

Harmittomaltakin
tuntuva altistus
vol jatkuvana
altheuttaa vakavia
vaurioita kuulolle




« Useat vieraat aineet imeytyvat

KADET verenkiertoon késien kautta. Hoida
sen takia haavat, naarmut ja hiertymat
kuntoon.

« Kayta suojakisineita, pese katesi
huolellisesti ja vahvista thon omaa
suojaa suoja- ja kosteusvoiteilla.

» Likaisista kasisti vieraat aineet
surtyvéat kasvojen 1holle, joka on
kasien 1thoa herkempai ja ohuempaa.

« Jos syot (tai tupakoit) likaisin késin,
nielet samalla kemikaaleja




Kun tyoskentelet liuottimilla,
kayta kasineita, jotka eivat
lapaise kemikaaleja, esimerkiksi
nitritlikumikasineita.
Butyylikumikésine suojaa
vahvoilta hapoilta.

Arvokkaat suojakisineet voit
suojata kertakdayttohansikkailla
sotkeutumiselta.

Valokuvalaboratorioissa ja
keramiikkaluokassa voit kayttaa
tavallisia siivoushansikkaita.

My0s puu- ja metallitdissa
tarvitset suojahanskoja, jotta
kadet sdastyvit naarmuilta ja
tikuilta.



Tyoympariston ja tyoturvallisuuden
ongelmat koulussa tai
oppilaitoksessa vaikuttavat suoraan
tuloksiin

- opetuksen, opiskelun ja oppimisen taso laskee

- puutteelliset tyoymparistot ja
tyoturvallisuusjarjestelyt aiheuttavat
> inhimillista haittaa, karsimysta ja tragedioita

> aiheuttavat lisakustannuksia ylimaaraisena tyona,
virheina, onnettomuuksina, vammautumisina, tyo- ja
toimintakyvyn alentumisena tai menetyksina,
epavarmuutena, tyotehon ja motivaaation laskuna,
lisaantyvina poissaoloina ja sairauksina, henkiloston
vaihtuvuutena



Seuraavaksi joitakin tyotilakohtaisia
ohjeita esimerkinomaisesti

Tarkemp1 ohjeistus ja opastus kurssien
alkaessa ja tyovaiheiden myota
tyotiloissa opettavien johdolla



MAALAUS
 Huomio maalien sideaineiden ja

(atelj ee 4043 ) pigmenttien haitallisuuteen.

PIGMENTIT « Oljy- ja akryylimaalauksessa on
kiinnitettdva huomiota
ilmanvaihtoon ja tuuletukseen.

« Kuivassa muodossa olevien
pigmenttien oikea (polisematon)
kasittely — hengitysilman puhtaus

* Pigmentit imeytyvit ithon kautta,
jos 1hossa on haavoja tal naarmuyja,
tai jos maalissa on liuottimia.

« Jotkut pigmentit voivat aitheuttaa
tholla arsytystd, tulehtumista tai
allergiaa.




MAALAUS
LIUOTTIMET
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Tarpattia sisaltavat
maalausemulsiot ovat
ongelmajatetta, eika nita saa
paastaa pohjaveteen.

Pese siveltimesi sithen
tarkoitukseen varatussa
pesutynnyrissa (tal muun
opettajalta saamasi ohjeen mukaan)
Maalin ja liuotinten rippeet valuvat
tynnyrin pohjalle, eivatka ajaudu
viemariin.



PIIRUSTUS (ateljee F4040)

Hiilipolya keradntyy kaikkien vaakasuorien pintojen
paalle. Pyyhi mopilla tai maralla luutulla piirustustelineen
viereen varissut hiilipoly heti tuntien paattyessa, jotta
vahennat omaa ja opettajien altistumista hiilipolylle.

Fiksaa vain huuvan eli imukaapin alla.
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Ongelmia purustuksen ja maalauksen
ateljeissa...

» Tyoskentelyn paatteeksi lattiat tyhjaksi, siivouskoneelle
esteeton kulku telineiden valiin

e Vain keskenerainen tyo telineelld, valmiit tyot ja muut
materiaalit sailytykseen varattuihin tiloihin, tasot puhtaaksi.

 Jos s11voojat eivat voi suorittaa tyotdan esteetta, kertyva
poly huonontaa 1lmanlaatua ja lisda herkempien oireilua



KERAMIIKKA (F1062)

Savi- ja lasitepoly e1vit ole
terveellisia hengittaa

[lmassa olevan polyn maara pysyy
kurissa pesemalla tyOtasot ja
lasiteroiskeet heti kayton jalkeen.
Siivoa maralla luutulla.

Savessa olevat bakteerit voivat
atheuttaa tulehdusvaaran, joten
jaykkakouristusrokotus tulee olla
volmassa.



METALLIGRAFIIKKA (F4075)

Jos rautakloridia roiskuu poydille ja
lattialle laattojen syovytysaltaiden
vieressd, tulee se pyyhkia ratilla
valittomasti. Kuivunut happo irtoaa
vahitellen ja poly nousee
huoneilmaan.

Rautakloridipoly arsyttaa
hengitysteita ja silmid. Kun
rautakloridia kéasitelldan, on aina
kaytettava hapon kestavia
suojakasineita. Jos rautakloridia
roiskuu silmiin, niitd on huudeltava
20 min silmasuihkulla.




GRAFIIKKA

MYRKYTONTA
METALLIGRAFIIKKAA?




VALOKUVAUS
(F4042)

Vilta 1thokosketusta
valokuvakemikaalien kanssa. Kayta
suojakasineitd kehittaessasi filmeja
ja kuvia seka roiskesuojina
sekoittaessasi kehitettd, keskeytetta
ja kiinnitetta.

Suojavoiteita e1 suositella
pimiotyoskentelyyn, koska ne
saattavat herkistda ihoa
reagoidessaan valokuva-
kemikaalien kanssa. Pese kadet
huolellisesti ja kayta
kosteusvoidetta tyoskentelyn
jalkeen.



Wood Lab (F1058, konesali)

* Tiloissa on kaytettava kuulosuojaimia
aina, kun koneet ovat kaynnissa.

* Suojalaseja on kaytettava, kun
tyoskennellaian porakoneilla,
vannesahoilla, sateissahalla tai
oikotasohoylalla seka aina, kun
tyoskentely atheuttaa vaaran silmille.

» TyoOkasineitd e1 saa koskaan kayttaa
koneilla. Kasine vo1 tarttua pyorivaan
terdan ja napata kaden mukaan.




E1 lisaa onnettomuuksia!

Joitakin vakavia onnettomuuksia tapahtunut viimeisen
vuoden aikana tyokoneita kiytettiessa

Varmista, ettd sinulla on oikeus koneen kayttoon.

Al kiyti konetta/laitetta, jos olet epdvarma ohjeista tai
osaamisestasi. Pyyda apua ja opastusta opettajalta.

Koneilla saa tehda vain niita asioita, mihin ne on tarkoitettu,
€1 saa soveltaa er kayttotarkoituksiin



Koneet ja laitteet:

Huolehdi etta tiedat, mita
tehdaan

-toimintaa aloitettaessa, '
tyoskennellessa ja
lopetettaessa, koneita ja
valineita puhdistettaessa,
saadettaessa




Virheiden ja vahinkojen sattuessa niista on
uskallettava 1lmoittaa.

Rikkinaiset koneet ja puutteet
tyOymparistossa turhauttaa — rakentakaamme
toimintakulttuuri, jossa vikailmoitukset
tehdaan.

My0s lahelta pit1 -tilanteet on otettava
puheeksi yhteisesti, jotta niistd voidaan oppia
ja ongelmalliset tilat ja kaytannot kartoittaa.



E1 villeja kokeiluja materiaaleilla,
kemikaaleilla

e Luovuus kukoistakoon, mutta
turvallisest1 ja muita
hairitsematta

» Keskustele aina ensin jonkun
henkilokuntaan kuuluvan
kanssa, mikali sinulla on
mielestasi perusteltu tarve
kokeilla jotain erityista




Kuulutko riskiryhmddan?

Raskaana olevat naiset, siki6t, lapset ja vanhat thmiset
tavallista suuremmassa riskissa.

Krooniset sairaudet, kuten sydantaudit, maksatulehdukset,
allergiat ja joidenkin ladkkeiden kaytto suurentavat riskia.

Kehon vastustuskyky on valiaikaisesti heikompi sairaana,
kuten vilustuneena, leikkausten jalkeen, stressaantuneena
seka alkoholin tai huumeiden vaikutusten aikana.

Narkoottiset ladkkeet ja huumeet voivat kaksinkertaistaa
liuottimien vaikutukset aivoihin. Anemia heikentad vereen
imeytyvien myrkkyjen vastuskykya jne.



ENSIAPU

Desinfiointilappuja, laastareita ja
sidetarvikkeita sdilytetdan
ensiapukaapeissa kaikissa
tyopajaluokissa

Kemikaalitapaturman sattuessa
loydat ensiapuohjeet
kayttoturvallisuustiedotteista



Tyotiloissa seinilla myos
kone- ja tyovaihekohtaisia
ohjeita, ota ne vakavasti

Kurssien opettajat kertovat
l1saa ja jos ervat kerro,
vaatikaa...



SIIVOA JA SITVOA




Tyoturvallisuus ja terveys
syntyy ensisijassa thmisten
tavasta ajatella ja tormia.

Teknisia toimenpiteitd, ohjeita
ja maarayksia tarvitaan, mutta
yksin niilld e1 saavuteta
turvallisuutta.

TyoOsuojelu on sidoksissa
sithen tapaan, jolla me
ajattelemme ja kohtelemme
itseamme ja toisia thmisia.




Taiteiden tiedekunnassa ei1 ole robotteja siivoamassa ja pitdmassa
jarjestystd ylla — homma on jokaisen tyotiloja kayttavan vastuulla



LAKSY:

o Jdtan aina tyotilat toisille
Siistind ja jarjestyksessd
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