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Arkipaivat -perheleiri — Perheille tarjottu palvelu

Tarke& tulevaisuuden haaste on palvelujarjestelmien rakenne ja toimivuus. Esimerkiksi
projektit nayttavat olevan yksi nopea ja joustava tapa reagoida palveluja kehitettdessa.
Arkipaivat -toiminnan tavoitteena on tukea leirimuotoisen perhetyémallin avulla lastensuo-
jelullisen tuen tarpeessa ja syrjaytymisvaarassa olevia riskiperheitd. Maarittelen perheleirin
yhdeksi tydmuodoksi, jossa perhetta tuetaan, ohjataan ja sen hyvinvointia edistetdan yh-
dessd moniammatillisen tydtiimin kanssa ja josta tunnistaa seuraavia ominaispiirteita: yh-
teenkuuluvuus, sosiaalinen vuorovaikutus ja yhteisen padmaaran tavoittelu.

Tutkimuksen keskeisena aineistona on lastensuojelullinen perhety6projekti "Arkipaivat”,
joka perustuu virolais-suomalaiseen yhteistydhon. Moniammatillisia ja monikulttuurisia Ar-
kipaivat -perheleireja on pidetty vuodesta 1999 lahtien yhteensa 12: (seitseman perheleiria
Virossa ja viisi Suomessa). Osallistujat ovat yksinhuoltaja- ja ydinperheita, eri alojen am-
mattityontekijoita, opiskelijoita (Viro, Suomi, Saksa) ja vapaaehtoistydntekijoita.

Perhety® on suunnitelmallista ja tavoitteellista toimintaa, jolloin leirin tavoitteet, toiminta,
saannot ja menetelmét suunnitellaan yhteistytssa perheiden ja leirin tydntekijoiden kes-
ken, huomioiden jokaisen perheen mielipiteet ja toiveet.
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Perheleirilla perhetydn lahtokohtana on, ettd vastuu siirretaan asiakasperheille samalla
kun perheitad tuetaan kokonaisvaltaisesti ja intensiivisesti. Vanhemmille tarjotaan erilaisia
elamyksellisia toimintamuotoja viikon aikana. Perheleirin yhten& tarkoituksena on ollut tar-
jota lapsiperheille toisaalta rentouttavaa yhdessa olemista ja toisaalta vanhempien tuke-
mista. Heille annetaan myonteisid kokemuksia vanhempana (esim. leipominen, ruuanlait-
to, kasityot siivoaminen, laulu- ja leikki-iltojen suunnittelu ja toteuttaminen). Kaikki leirilaiset
osallistuvat paivittaisten rutiinien hoitamiseen. Tavoitteena on asiakkaiden itsenéinen ela-
manhallinta luonnollisia vertaisryhmia ja sosiaalisia verkostoja hyvaksikayttaen.

Perhety6lla saavutetut kokemukset liittyvat tyypillisimmillaan arkipaivaan: lapsen oireilun
vahenemiseen, rahankayton jarkevoitymiseen, alkoholinkayton vahentamiseen ja lopetta-
miseen, siisteydestd huolehtimiseen ja perheen virkistymiseen. Perheet ovat kokeneet
itsensa tarkeiksi yhteistyokumppaneiksi ja ovat osallistuneet mielellaan haastatteluihin.
Ohessa on esimerkki (2006) suomalaiselle perheleirille osallistuneen aidin mielipiteista:
“Perheleirille lahtemiseen lupautuminen oli suorastaan kammottavaa. Luulin siella katsot-
tavan minua siten, etta siind se sosiaalisen tuen tarpeessa oleva mitaton aiti on. Nyt leirin
viimeisena paivana voin vain todeta, miten mukavaa ja liikuttavaakin taalla on ollut. Ku-
kaan ei ole katsonut kieroon eik& moittinut ja kaikki tyontekijat/ohjaajat ovat ottaneet minut
yhteistybkumppaniksi kaikkeen toimintaan, kuten opettajakin pyysi draaman kasikirjoituk-
seen mukaan. Mina olen saanut taalla kavereita toisista vanhemmista, jopa ystavystynyt-
kin. Noi opiskelijat ovat minua kannustaneet hakeutumaan lahihoitajakoulutukseen, olen
kuulemma hyva lasten kanssa toimimisessa ja entas se ulkolainen professorikin, miten se
arvosti meita kaikkia vanhempia ja mitenk& se loysikin meista niin paljon hyvaa. Hanen
kanssaan olisin tehnyt tdita ja keskustellut vaikka kuinka monta péaivaa. Ensimmaisen ker-
ran elamassani olen rippikoulun jalkeen sellaisella leirilld, jossa tunnen olevani tasavertai-
nen kaikkien vanhempien kanssa vanhempana eika ole eroa muidenkaan tydntekijéiden
kanssa, tottakai, jotka leirid suunnittelevat ovat tasta vastuussa.”

Perheista itsestaan I6ytyy paljon voimia ja osaamista. Perheleirimallin mukaan alan am-
mattilaisten tehtavaksi jad antaa sosiaalista tukea lapsiperheille ja luoda yhdessa oppi-
misymparisto jossa mahdollistuu vanhempien voimavarojen kayttéonotto ja tuottaminen.

YTM, Sosiaalitydn assistentti Anne-Mari Répelinen, Kuopion yliopisto
anne-mari.ropelinen@uku.fi

L&hiotyo lapsiperheiden arjen tukena

Lapsiperheiden ongelmat ovat kasvaneet viime vuosina, mikd nakyy esimerkiksi huos-
taanottojen maaran kasvuna. Muun muassa perherakenteiden muutokset, perheiden sosi-
aalisten verkostojen pieneneminen ja 1990-luvulla koettu lamakausi vaikuttavat perheiden
elamaan. Nykyaikana yhteisdllisyys asuinalueilla on usein varsin vahaista ja asukkaat ei-
vat juurikaan edes tunne naapureitaan. Yhteisollisyytta on kuitenkin pyritty luomaan uudel-
leen muun muassa erilaisten projektin avulla. Yksi téallainen projekti on ollut vuosina 1996 -
2003 toteutettu Lippuniemi-projekti lisalmessa. Tuossa projektissa paikalliset viranomaiset
ja Lippuniemen asukasyhdistys kehittivat yhdessa erilaisia toimintamuotoja (esimerkiksi
ryhméneuvola, vanhemmuuskoulu) erityisesti lapsiperheille, joissa on kouluikéisia lapsia.
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Naiden toimintamuotojen tavoitteena oli tukea vanhemmuutta ja luoda uusia keskinaisen
avun verkostoja asukkaiden vlille.

Olen kerannyt toimintatutkimuksellisesti aineistoa Lippuniemi-projektin toimintamuodoista
tekemalld kyselyn (n 300) sek& haastatellut noin 40 eri toimintamuotoihin osallistunutta
vanhempaa. Tutkimuksen tarkoituksena on ollut selvittdd asukkaiden ja toimintamuotoihin
osallistuneiden nakokulmasta lapsiperheiden elamantilannetta Lippuniemessa seka koke-
muksia projektin kautta saadusta tuesta. Kyselyn perusteella erityisesti yksinhuoltajaper-
heissa oli taloudelliseen tilanteeseen ja lastenkasvatukseen liittyvid ongelmia. Toiminta-
muotoihin osallistuneet lapsiperheiden vanhemmat kokivat saaneensa monella tapaa tu-
kea vanhempana toimimiseen ja arjessa selviytymiseen. Keskeisinta oli tuki, jota oli saatu
toisilta toimintamuotoihin osallistuneilta vanhemmilta. Osallistuminen oli auttanut tutustu-
maan alueen asukkaisiin, mutta yhteisotllisyyden ja keskindisyyden avun verkostojen li-
saaminen osoittautui odotettua haastavammaksi.

Tutkimukseeni liittyvassa tydryhméapuheenvuorossa tulisin kasittelemaan ennen kaikkea
vanhemmuuden tukemisen mahdollisuuksia lahiotydssa asukkaiden nakokulmasta.

kehittdmispaallikkod (sosiaalityontekija, YTM) Anna-Liisa Koisti-Auer
Peséapuu ry
anna-liisa.koisti-auer@pesapuu.fi

Sukulaissijaisvanhemmuuden profiili

Sukulaissijoitukset ja sukulaissijaisvanhemmuus ovat vaiettuja teemoja suo-malaisessa
lastensuojelussa ja tutkittua tietoa niistd on niukasti. Tietoa sukulaisperheissé elavien las-
ten maarasta ei myoskaan ole, mika osaltaan ker-tonee sukulaissijoitusten toissijaisesta
asemasta lastensuojelun perhehoidossa. Stake-sissa on arvioitu, etta kaikista perhehoi-
toon sijoitetuista lapsista 15-20 prosenttia olisi sijoitettuina sukulaisperheissa.

Uusi lastensuojelulakiehdotus nostaa lapsen lahiverkoston ja sen mahdollisuudet aut-taa
lasta aikaisempaa korostetumpaan asemaan todetessaan (328), etta "ennen lap-sen si-
joittamista kodin ulkopuolelle on selvitettava ..., sukulaisten tai muiden lapselle l&heisten
henkildiden mahdollisuudet ottaa lapsi luokseen asumaan tai muutoin osal-listua lapsen
tukemiseen”. Lakimuutos, monissa lansimaissa tapahtunut sukulaissijoitusten maaran li-
saantyminen ja kansainvalisten tutkimusten myonteiset tulokset sukulaissijoitusten eduista
seka sijaisvanhemmiksi haluavien perheiden maaran vaheneminen kasvattanevat suku-
laissijoitusten maaréa tulevaisuudessa myo6s Suomessa.

Tutkimukseni tarkoituksena on analysoida suomalaisen sukulaissijaisvanhemmuuden pro-
filia sijaisvanhemmuuteen, perheiden ja sosiaalitoimen suhteeseen ja perheiden sosio-
ekonomiseen asemaan liittyvien kysymysten kautta. Haluan selvittdd tutkimuksellani, tu-
keeko suomalaisista sukulaissijaisvanhemmista tehty tutkimus kansainvalisten tutkimusten
luomaa kuvaa sukulaissijaisvanhemmista, joihin on liitettavissé sosiaalista, taloudellista ja
terveydellistd riskia, yksinhuoltajuutta ja idkkyytta sekd sosiaalitoimelta saatavaa muita
sijaisperheita vahaisempaa valmennusta, tukea ja apua.
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Tutkimusaineisto kerattiin lomakekyselyna ja tutkimusjoukko koostui yhteensa 241 kuntien
hyvaksymista sukulaissijaisperheista, joiden hoidossa oli lastensuojelulain (LSL) 14 8:n tai
16 8:n mukaisesti sijoitettu, alle 18-vuotias perheen sukulaislapsi tai -lapsia. Kyselyyn vas-
tasi 150 perhettd, joten vastausprosentti oli 62.

Tutkimuksen tulokset nayttavat piirtdvan ainakin osittain suomalaisesta sukulaissijaisvan-
hemmuudesta kansainvalisista tutkimuksista poikkeavan kuvan. Tulokset herattavat myos
mielenkiintoisia kysymyksia ja haastavat sosiaalityontekijat entistd parempaan perheiden
etukateisvalmennukseen ja valintaan seké sijoituksen aikaiseen tydskentelyyn sukulaissi-
jaisvanhempien kanssa.

VTM, tutkijakoulutettava Maria Tapola-Haapala
maria.tapola@ helsinki.fi

Asiantuntijuuden kehittyminen lapsi- ja nuorisososiaalitygssa

Esityksesséni tarkastelen lapsi- ja nuorisososiaalitydn asiantuntijuuden kehittymista neljan
eri suhteen kautta: sosiaalitydntekijoiden suhde itseensa, asiakkaisiin, toisiin ammattilaisiin
ja laajempaan yhteiskuntaan. Tarkasteluni perustuu lapsi- ja nuorisososiaalitydon ammatilli-
sen lisensiaatin koulutuksen (nykyisin erikoissosiaalitydntekijakoulutus) ensimmaisen
opiskeluryhman haastatteluihin koulutuksen puolivalissa ja loppuvaiheessa.

Suhteessa itseen olennainen koulutuksen aikana tapahtunut muutos on ollut ammatillisen
varmuuden lisaantyminen. Asiakkaisiin liittyvistd muutoksista ehdottomasti keskeisin on
lapsikeskeisen ajattelun lisdantyminen. Liittyen sosiaalitydn suhteeseen muihin ammatti-
laisiin esille taas tulee opiskelijoiden lisaantynyt halu moniammatilliseen yhteistyohon ja
itsevarmuus yhteistyon osapuolena.

Suhteessa laajempaan yhteiskuntaan aineistosta kay ilmi lisaantynyt kiinnostus yhteiskun-
nallisia (poliittisia) kysymyksid kohtaan seka hienoinen voimistunut pyrkimys sosiaalityo-
hon liittyvdan yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen. Esityksessani tarkastelen tapahtuneita
muutoksia my6s kriittisesti: millaisia ongelmia esimerkiksi itsevarmuuden ja lapsilahtoisyy-
den lisdantymiseen voi niiden mukanaan tuomien etujen lisaksi liittya?
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